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Χαιρετισμός

Αγαπητέ συνάδελφε,

Θα είναι μεγάλη τιμή και χαρά για τους συνεργάτες μου και εμένα να είστε και 
αυτή τη χρονιά κοντά μας, το Σάββατο 23 Νοεμβρίου 2019, στην αίθουσα 
«Ολυμπία» (Αίγλη Ζαππείου).

Στόχος της εκδήλωσης αυτής είναι η ενημέρωση όλων μας σε παιδιατρικά 
θέματα ιδιαίτερα σημαντικά και ενδιαφέροντα, σύμφωνα με τα πρόσφατα 
βιβλιογραφικά δεδομένα. Παράλληλα θα μπορέσουμε να ανταλλάξουμε 
απόψεις σε γενικότερα θέματα που αφορούν την υγεία των μικρών ασθενών.

Οι συνεργάτες μου κι εγώ με ιδιαίτερη χαρά σας περιμένουμε.

Ευαγγελία Λαγκώνα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών,
Επιστημονική Διευθύντρια Παίδων ΜΗΤΕΡΑ



Επιστημονικό Πρόγραμμα Ημερίδας

09:00 - 09:30 Εγγραφές

09:30 - 09:45 Χαιρετισμοί

Μέρος Α’
Στρογγύλη τράπεζα: Λεμφαδενοπάθεια στα βρέφη και τα 
παιδιά. Διάγνωση – αντιμετώπιση
Προεδρείο: Ε. Λαγκώνα - Β. Συριοπούλου - Ι. Πετμεζάκης

09:45 - 10:00
Λεμφαδενική διόγκωση: ένα σύνηθες κλινικό εύρημα  
στα παιδιά που όχι σπάνια μας προβληματίζει 
Ε. Λαγκώνα

10:00 - 10:25
Λεμφαδενοπάθεια λοιμώδους αιτιολογίας 
Χ. Ασημάκη

10:25 - 10:50
Λεμφαδενοπάθεια από φλεγμονώδη μη λοιμώδη αίτια  
Δ. Μαρίτση

10:50 - 11:15
Λεμφαδένες σε κακοήθη νοσήματα  
Ε. Βασιλάτου - Κοσμίδη 

11:15 - 11:50
Η συμβολή του απεικονιστικού ελέγχου στη διαγνωστική 
προσέγγιση λεμφαδενοπάθειας 
Γ. Παπαϊωάννου

11:50 - 12:15 Διάλειμμα - Καφές



ΣΑΒΒΑΤΟ 23|11|2019

Μέρος Β’
Προεδρείο: Ε. Ρώμα - Ν. Φιολιτάκης

12:15 - 12:40
Οικογενής υπερχοληστερολαιμία στην Ελλάδα  
Εμπειρία και προοπτικές 
Ε. Δρογκάρη

12:40 - 13:10 Ενδοκρινολογία στην άθληση 
Μ. Καράντζα - Χαρώνη

13:10 - 13:35 Άσθμα και άσκηση 
Μ. Τσαρτσάλη

13:35 - 14:00
Ηλεκτρονικό τσιγάρο: Η νέα μόδα στους εφήβους  
Αθώο η ένοχο; 
Γ. Χατζηγεωργίου

14:00 - 14:25
Παρακολούθηση της εγκύου για συγγενείς και 
περιγεννητικές λοιμώξεις. Διάγνωση - αντιμετώπιση 
Β. Συριοπούλου 

14:25-15:15 Ελαφρύ Γεύμα

Μέρος Γ’
Προεδρείο: Ε. Μαντζουράνη – Θ. Τσιλιγιάννης – Τ. Φωκαεύς

15:15-15:40
Διαταραχές της περιμέτρου και του σχήματος της 
κεφαλής  
Α. Γκίκα

15:40 - 16:05 Προβλήματα του λάρυγγα και της τραχείας 
Μ. Αρτόπουλος 

16:05 - 16:30
Τροφική αλλεργία στα βρέφη. Λάθη και παραλείψεις  
στη διάγνωση και αντιμετώπιση  
Α. Ζέλλου

16:30 - 17:15 Ενδιαφέροντα περιστατικά της Kλινικής 
X. Xιωτίνης - Γ. Σπυρίδης



Μηνάς Αρτόπουλος M.D., Διευθυντής ΩΡΛ Τμήματος Χειρουργικής 
Τραχήλου - Θυρεοειδούς ΜΗΤΕΡΑ 

Χαρίκλεια Ασημάκη Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Παιδιατρικής Κλινικής Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Ελένη Βασιλάτου Κοσμίδη Παιδίατρος Αιματολόγος - Ογκολόγος, Διευθύντρια 
Ογκολογικής Κλινικής Παιδιών και Εφήβων ΜΗΤΕΡΑ

Άρτεμις Γκίκα  MD, MSc, PhD, MRCPCH, CCT(UK), Παιδονευρολόγος, 
Επιστημονική Συνεργάτης Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Ευριδίκη Δρογκάρη Παιδίατρος - Ειδική στα Νοσήματα Μεταβολισμού, 
Διευθύντρια Τμήματος Ενδογενών Νοσημάτων 
Μεταβολισμού και Κληρονομικών Δυσλιπιδαιμιών 
Παίδων ΜΗΤΕΡΑ, Professor of Metabolic Medicine, 
UCL, Λονδίνο, Μ. Βρετανία

Αίγλη Ζέλλου Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, Διευθύντρια 
Παιδογαστρεντερολογικού Τμήματος Παίδων 
ΜΗΤΕΡΑ, Ακαδημαϊκή Υπότροφος Α’ Παιδιατρικής 
Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Επίκουρη Καθηγήτρια 
Παιδιατρικής, Johns Hopkins University, USA

Μαρία Καράντζα-Χαρώνη Παιδοενδοκρινολόγος, Επ. Διευθύντρια Κλινικής 
Παιδικής- Εφηβικής Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμου 
και Διαβήτη Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Ευαγγελία Λαγκώνα Επιστημονική Διευθύντρια Παίδων ΜΗΤΕΡΑ, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών

Ευαγγελία Μαντζουράνη Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής Πανεπιστημίου 
Κρήτης, Υπεύθυνη Τμήματος Αναπνευστικών - 
Αλλεργικών - Ανοσολογικών Νοσημάτων Παίδων 
ΜΗΤΕΡΑ

Δέσποινα Μαρίτση MD, MSc, PhD, MRCPCH, Ρευματολόγος Παίδων, 
Υπεύθυνη Τμήματος Ρευματολογίας Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Γεωργία Παπαϊωάννου MD, PhD, Παιδοακτινολόγος, Διευθύντρια Παιδιατρικής 
Ακτινολογίας ΜΗΤΕΡΑ

Ιάκωβος Πετμεζάκης MD, PhD, Επικ. Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Συντονιστής Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Ομιλητές - Συντονιστές



Ομιλητές - Συντονιστές

Ελευθερία Ρώμα Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιστημονική 
Διευθύντρια Παιδογαστρεντερολογικού Τμήματος 
Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Γιώργος Σπυρίδης Παιδοχειρουργός, Διευθυντής Β’ Παιδοχειρουργικής 
Κλινικής και Παιδοχειρουργικής Ογκολογίας Παίδων 
ΜΗΤΕΡΑ 

Βασιλική Συριοπούλου Λοιμωξιολόγος, Υπεύθυνη Παιδιατρικών Λοιμώξεων 
Παίδων ΜΗΤΕΡΑ, Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Λοιμωξιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών 

Μόνικα Τσαρτσάλη MD, PhD, Παιδίατρος-Πνευμονολόγος, Επιστημονική 
Σύμβουλος Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Θεοφάνης Τσιλιγιάννης Παιδίατρος - Πνευμονολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Νικόλαος Φιολιτάκης  Παιδίατρος, Αναπληρωτής Διευθυντής Παιδιατρικής 
Κλινικής Παίδων ΜΗΤΕΡΑ 

Τριαντάφυλλος Φωκαεύς Παιδοχειρουργός, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Σύμβουλος Χειρουργικού 
Τομέα Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Γεώργιος Χατζηγεωργίου Παιδίατρος, Αναπληρωτής Διευθυντής Παιδιατρικής 
Κλινικής Παίδων ΜΗΤΕΡΑ 

Χρήστος Χιωτίνης  Παιδοχειρουργός, Διευθυντής A’ Παιδοχειρουργικής 
Κλινικής Παίδων ΜΗΤΕΡΑ



Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρεία.

Pfizer Ελλάς Α.Ε., 
Λ. Μεσογείων 243, Ν. Ψυχικό 15451, Αθήνα, Ελλάδα,  
Τηλ. Επικοινωνίας 210-6785800, 
Αριθ. Γ.Ε.ΜΗ. 000242901000 
Pfizer Ελλάς Α.Ε., Cyprus Branch
Λεωφόρος Αθαλάσσας 26, 2018  Λευκωσία, Κύπρος, 
Tηλ: 22817690  
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