
26.01.2019   ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ «Ν. ΛΟΥΡΟΣ» ΜΗΤΕΡΑ

ΤΟ ΤΜΉΜΑ 
ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΉΣ  
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉΣ ΠΑΡΑΡΡΙΝΊΩΝ  
ΚΑΙ ΒΆΣΗΣ ΚΡΑΝΊΟΥ  
ΠΑΡΟΥΣΙΆΖΕΙ

ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΊΑ ΜΕ ΤΗΝ “ΚΥΠΡΙΑΚΉ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΩΡΛ”

Θα δοθούν 6 μόρια συνεχιζόμενης 
ιατρικής εκπαίδευσης

5o WORKSHOP
ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΉΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉΣ ΠΑΡΑΡΡΙΝΊΩΝ  
ΚΑΙ ΒΆΣΗΣ ΚΡΑΝΊΟΥ 
ΜΕ LIVE SURGERY ΔΙΌΡΘΩΣΗ ΜΗΝΙΓΓΟΚΉΛΗΣ

ΕΙΣΟΔΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΗ

Ώρα έναρξης: 08.00

IN MEMORIAM

Heinz Stammberger
M.D., Hon. FRCS (Ed.), Hon. FRCS (Engl.), Hon. FACS, Emeritus Professor, Head of the Department of General ORL, H&NS of the Medical University at Graz/
Austria

GUEST INTERNATIONAL SPEAKER

Cem Meco
MD, FEBORL-HNS, Professor of ORL-HNS, President Elect, Confederation of ORL-HNS, Chairman, Ankara University, Department of ORL-HNS, Faculty, Salzburg 
Paracelsus Medical University, Department of ORL-HNS, Board Member, European Board Exam in ORL-HNS



Χρίστος Γεωργάλας PhD, MRCS(Ed), DLO, FRCS (ORL-HNS),  
Professor, St George’s Medical School, University of Nicosia,  
Visiting Professor Feinberg School of Medicine, Chicago  
Academic Associate, Leiden University Medican Center, Leiden,  
Διευθυντής Τμήματος Ενδοσκοπικής Χειρουργικής ΥΓΕΙΑ

Εμμανουήλ Χατζημανώλης MD, PhD
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Ωτορινολαρυγγολόγος - Χειρουργός Κεφαλής και Τραχήλου,  
Διευθυντής Κλινικής Κεφαλής και Τραχήλου, ΥΓΕΙΑ

Γραμματεία

Αγίας Βαρβάρας 31, 16452 Αργυρούπολη
T.  2109609400
E.  tzombola@synthesispco.com
W. www.synthesispco.com

Οργάνωση



Χαιρετισμός

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Για πέμπτη συνεχή χρονιά, σας καλωσορίζουμε στο ετήσιο Workshop, που θα διεξάχθεί 
φέτος στο Συνεδριακό Κέντρο “Ν. ΛΟΥΡΟΣ” του ΜΗΤΕΡΑ, το Σάββατο 26 Ιανουαρίου 2019.

Δυστυχώς το φετινό Workshop σημαδεύτηκε από ένα αναπάντεχο γεγονός που δεν μπο-
ρεί παρά να το χαρακτηρίσει: O Heinz Stammberger, πρωτεργάτης και ίσως ο πιο διακε-
κριμένος παγκόσμια χειρουργός ενδοσκοπικής χειρουργικής ρινός και παραρινίων, που 
το όνομα του έχει συνυφαστεί με την δημιουργία και την διάδοση αυτής της προσπέλασης,  
ένας πολύ καλός φίλος και δάσκαλος, που θα ήταν το τιμώμενο πρόσωπο αυτού του σε-
μιναρίου, δεν είναι πια κοντά μας. Χάθηκε αναπάντεχα πριν λίγες εβδομάδες, αφήνοντας 
ένα δυσαναπλήρωτο κενό. 

Οι αρχικές σκέψεις για αντικατάσταση του παραμερίστηκαν πολύ γρήγορα: κάτι τέτοιο, 
πολύ περισσότερο από μη πρακτικό, θα έδειχνε έλλειψη σεβασμού στη μνήμη ενός αν-
θρώπου που είναι οτιδήποτε άλλο από εναλλάξιμος ή αντικαταστάσιμος. Επιλέξαμε αντίθε-
τα η απουσία του να είναι αυτή που χαρακτηρίζει το φετινό workshop, ένα workshop που 
θα είναι «in memoriam» – αφιερωμένο στη μνήμη του, με μια αναδρομή στο έργο του, 
που θα πάρει τη θέση των ομιλιών που θα έκανε. 

Έχουμε τη χαρά να υποδεχτούμε ένα από τους σημαντικότερους Ευρωπαίους Ωτορινο-
λαριγγολόγους και Πρόεδρο της Ευρωπαϊκής Ομοσπονδίας Ωτορινολαρυγγολογίας – Χει-
ορυργικής Κεφαλής και Τραχήλου (CEORL-HNS), τον Καθηγητή Cem Meco από το Πα-
νεπιστήμιο της Άγκυρας, που είναι και ένας από τους πρωτεργάτες των Ευρωπαικών 
εξετάσεων ειδικότητας. 

Όπως κάθε χρόνο, η έμφαση θα είναι στις παρουσιάσεις και συζητήσεις περιστατικών σε 
ένα πλαίσιο ανοιχτό, χωρίς αφ’ υψηλού τοποθετήσεις και αφορισμούς – ενώ φέτος έχουμε 
την τιμή να συνεργαζόμαστε με την Κυπριακή ΩΡΛ εταιρεία, τόσο στην οργάνωση όσο και 
στο ακαδημαϊκό κομμάτι της διοργάνωσης.

Κλειδί για την επιτυχία της εκδήλωσης αυτής και τη βελτίωσή της στο μέλλον είναι η δική 
σας παρουσία και συμμετοχή, με σχόλια, ερωτήσεις ή/και ενστάσεις.

Σας περιμένουμε,

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,
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Χρίστος Γεωργάλας      Εμμανουήλ Χατζημανώλης



08:00 – 08:30 Εγγραφές 

08:30 – 09:00 Χαιρετισμοί 
Ι. Ανδρέου – Κ. Μαυραντώνης – Ι. Πετμεζάκης –  
Ε. Χατζημανώλης

09:00-11:00 Ζωντανή Μετάδοση Χειρουργείου:  
Ενδοσκοπική διόρθωση μηνιγγοκήλης με ρινόρροια ΕΝΥ
Χ. Γεωργάλας
Προεδρείο - Συντονιστές: Ε. Χατζηχάννας – Μ. Τσούνης

11:00 – 11:30 Διάλειμμα Καφέ

11:30 - 13:00  |  ΜΈΡΟΣ ΠΡΏΤΟ 
Προεδρείο: Ι. Σέγγας, Χ. Γεωργάλας

11:30 – 12:00 A tribute to Professor Heinz Stammberger
C. Meco - Χ. Γεωργάλας

12:00 – 12:30 Endoscopic Pediatric Skull Base Surgery
C. Meco

12:30 – 13:00 Πως μπορεί κανείς να εκπαιδευτεί στην ρινολογία / χειρουργική 
βάσης κρανίου; 
Χ. Γεωργάλας

13:00 – 14:00 Ελαφρύ Γεύμα

Πρόγραμμα | Σάββατο 26 Φεβρουαρίου 2019
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14:00 - 15:00  |  ΜΈΡΟΣ ΔΕΎΤΕΡΟ
Προεδρείο: Ν. Μαρουδιάς
Συντονιστής: Χ. Γεωργάλας

14:00 – 15:00 Αμφιγνωμίες – Διαφωνίες στη Ρινολογία – με αφορμή ή χωρίς 
περιστατικά, Ωτορινολαρυγγολογική Εταιρεία Κύπρου 
Ι. Θρασυβούλου – Α. Αναγιωττός – Γ. Γιαννόπουλος -  
Ε. Χατζηχάννας – Γ. Κυριακίδης

15:00 – 15:30  |  ΜΈΡΟΣ ΤΡΊΤΟ
Προεδρείο: Β. Δανιηλίδης, Π. Μαραγκουδάκης

15:00 – 15:30 Endoscopic Management of Lateral Lesions along the Skull Base 
moving from medial to lateral
C. Meco

15:30 – 17:15  |  ΜΈΡΟΣ ΤΈΤΑΡΤΟ
Προεδρείο: Ε. Χατζημανώλης
Συντονιστής: Χ. Γεωργάλας

15:30 – 17:00 Αμφιγνωμίες – Διαφωνίες στη Ρινολογία με αφορμή ή χωρίς 
περιστατικά
“Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών: Κοργιαλένειο Μπενάκειο Ελληνικού 
Ερυθρού Σταυρού” - Δ. Λεφαντζής
“Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών: ο Ευαγγελισμός” - Σ. Μποτσάκης
“Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών: Γεώργιος Γεννηματάς” -  
Ε. Ζαχαριουδάκη
“Γενικό Νοσοκομείο: Ασκληπιείον Βούλας” - Γ. Καρατζιάς
“Υγεία” - Δ. Τερζάκης, Α. Πινιάρα
“Μητέρα” - Ι. Πετμεζάκης

17:00– 17:15 Περιστατικά από το κοινό προς συζήτηση – Openmic

Πρόγραμμα | Σάββατο 26 Φεβρουαρίου 2019

5



6

Cem Meco MD, FEBORL- HNS, Professor of ORL- HNS, President Elect, 
Confederation of ORL- HNS, Chairman, Ankara University, 
Department of ORL- HNS, Faculty, Salzburg Paracelsus 
Medical University, Depart- ment of ORL- HNS, Board Member, 
European Board Exam in ORL- HNS

Ανδρέας Αναγιωτός Ωτορινολαρυγγολόγος, Χειρουργός Κεφαλής και Τραχήλου, 
Επιμελητής, Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας

Ιωάννης Ανδρέου Ακτινολόγος, Διευθυντής Απεικονιστικών Τμημάτων ΥΓΕΙΑ - 
ΜΗΤΕΡΑ

Χρίστος Γεωργάλας Χειρουργός Ωτορινολαρυγγολόγος, Διευθυντής Τμήματος 
Ενδοσκοπικής Χειρουργικής, ΥΓΕΙΑ

Γιάννης Γιαννόπουλος Χειρουργός Ωτορινολαρυγγολόγος, Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας

Βασίλειος Δανιηλίδης Καθηγητής Ωτορινολαρυγγολογίας - Διευθυντής Κλινικής 
Πανεπιστημίου Πατρών

Ευαγγελία Ζαχαριουδάκη Ωτορινολαρυγγολόγος, Διευθύντρια ΩΡΛ Κλινικής, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών “Γ. Γεννηματάς”

Ιωάννης Θρασυβούλου FEBORL-HNS, PGCert MEd, PhD, Ωτορινολαρυγγολόγος, Γενικό 
Νοσοκομείο Λευκωσίας

Γεώργιος Καρατζιάς MD, PhD, Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο 
“Ασκληπιείον Βούλας”

Γεράσιμος Κυριακίδης Χειρουργός Ωτορινολαρυγγολόγος, Γενικό Νοσοκομείο Αρεταίειο 
Λευκωσίας

Δημήτριος Λεφαντζής Ωτορινολαρυγγολόγος, Διευθυντής Τμήματος ΩΡΛ, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών “Κοργιαλένειο Μπενάκειο” Ελληνικού 
Ερυθρού Σταυρού

Παύλος Μαραγκουδάκης Ωτορινολαρυγγολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής ΕΚΠΑ

Νικόλαος Μαρουδιάς MD, Phd, Ωτορινολαρυγγολόγος, ΥΓΕΙΑ

Κωνσταντίνος Μαυραντώνης   Χειρουργός, Διευθυντής ΣΤ΄ Χειρουργικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ

Σωτήριος Μποτσάκης Ωτορινολαρυγγολόγος, Διευθυντής Ωτορινολαρυγγολογικής 
Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο “Ευαγγελισμός”

Ιάκωβος Πετμεζάκης Ωτορινολαρυγγολόγος, Επίκουρος Καθηγητής ΩΡΛ, Συντονιστής 
Διευθυντής ΩΡΛ, ΜΗΤΕΡΑ

Αναστασία Πινιάρα Ωτορυνολαρυγγολόγος, Χειρουργός, Επιστημονικός Συνεργάτης 
ΥΓΕΙΑ

Ομιλητές – Προεδρεία



Ομιλητές – Προεδρεία
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Ιωάννης Σέγγας MD, PhD, Καθηγητής, Διευθυντής Α΄ Ωτορινολαρυγγολογικής 
Κλινικής, Νοσοκομείο “Ιπποκράτειο”

Δημήτριος Τερζάκης MD, FEB ORL-HNS, Ωτορινολαρυγγολόγος, Τμήμα Ενδοσκοπικής 
Χειρουργικής Παραρρινίων και Βάσης Κρανίου ΥΓΕΙΑ

Μιχαήλ Τσούνης MD, PhD, Χειρουργός Ωτορινολαρυγγολόγος, Διευθυντής ΩΡΛ 
Τμήματος Ελληνικής Αστυνομίας

Εμμανουήλ Χατζημανώλης MD, PhD, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Ωτορινολαρυγγολόγος - Χειρουργός Κεφαλής και Τραχήλου,  
Διευθυντής Κλινικής Κεφαλής και Τραχήλου, ΥΓΕΙΑ

Εδουάρδος Χατζηχάννας MBChB, MRCS, MMedSci, FEBORL-HNS, Ωτορινολαρυγγολόγος, 
Χειρουργός Κεφαλής & Τραχήλου, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, 
Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής St George’s Λονδίνου
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To nοzohaem είναι η νέας γενιάς,  
επαναστατική αιμοστατική θεραπεία 

 μονοδόσεων που σταματάει  
τη ρινορραγία στη στιγμή.

Δραστική ουσία:
Κυτταρίνη* ευρείας χρήσης για άμεση ρινική αιμόσταση

ΡΙΝΙΚHΣ ΑΙΜOΣΤΑΣΗΣ
NEA

EΠΟΧΗ

9% των παιδιών μπορεί να 
πάσχουν από επαναλαμβανόμενες 

ρινορραγίες1

28% των ασθενών που χρησημοποιούν 
κλασική αντιπηκτική θεραπεία μπορεί  

να παρουσιάσει επεισόδια ρινορραγίας.2

60% του γενικού πληθυσμού μπορεί 
να έχει τουλάχιστον ένα επεισόδιο 

ρινορραγίας στη ζωή του3

ΣΤΑΜΑΤΑΕΙ ΤΗΝ ΡΙΝΟΡΡΑΓΙΑ ΣΤΗ ΣΤΙΓΜΗ

Reference: 1. McGarry GW. Nosebleeds in children. 
BMJ Clinical Evidence. 2008;2008:0311. 2. J Craniofac 
Surg. 2017 Mar;28(2):e178-e182. 3. Viehweg TL, 
Roberson JB, Hudson JW. Epistaxis: diagnosis and 
treatment. J Oral Maxillofac Surg. 2006;64:511–8.

* Το συστατικό που χρησημοποιείται από τους καλύτερους χειρουργούς του κόσμου μετεγχειρητικά.

�η Ημερίδα 
Ρινοπλαστικής


