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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε στην Επιστημονική Ημερίδα με θέμα 
«Τραχηλικές Διογκώσεις σε παιδιά και ενήλικες: ιδιαιτερότητες στη διάγνωση 
και τη θεραπεία», που θα λάβει μέρος στο συνεδριακό κέντρο «Ν. Λούρος» του 
Νοσοκομείου ΜΗΤΕΡΑ στις 5 Μαΐου 2018.

Η Ημερίδα διοργανώνεται από την Ωτορινολαρυγγολογική Κλινική του ΜΗΤΕΡΑ σε 
συνεργασία με την Κλινική Κεφαλής και Τραχήλου του ΥΓΕΙΑ και θα επικεντρωθεί 
στην αιτιολογική διάγνωση των τραχηλικών διογκώσεων σε παιδιά και ενήλικες, 
καθώς και στην αξιολόγηση και ορθή αντιμετώπισή τους.

Διακεκριμένοι Έλληνες συνάδελφοι που δραστηριοποιούνται στην ειδικότητα της 
Ωτορινολαρυγγολογίας θα αναδείξουν τα θέματα που προκύπτουν στη διαχείριση 
των τραχηλικών διογκώσεων σε ένα ευρύ φάσμα ηλικιών και θα μοιραστούν την 
εμπειρία από την καθημερινή τους πρακτική.

Ευελπιστούμε στην παρουσία σας και ενεργό συμμετοχή σας, η οποία θα 
συμβάλει σημαντικά στην επιτυχία της ημερίδας αυτής.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Ο Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής

Καθ. Ιάκωβος Πετμεζάκης
Συντονιστής Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ
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08:30-09:00 Εγγραφές 

   

09:00-10:00

1η Τράπεζα: Τραχηλικές διογκώσεις στα παιδιά

Προεδρείο: 	� Θ. Νικολόπουλος, Κ. Παπακώστας,  
Κ. Παρπούνας

Σχολιασμός:	� Ι. Πετμεζάκης, Ε. Λαγκώνα, Β. Συριοπούλου, 
Ε. Βασιλάτου – Κοσμίδη, Γ. Σπυρίδης

   

 
Χειρουργική ανατομία του τραχήλου
Π. Βλασταράκος

   

 
Η απεικόνιση στον παιδιατρικό τράχηλο 
Γ. Παπαϊωάννου

 
Καλοήθεις διογκώσεις
Χ. Ασημάκη

 
Χειρουργική αντιμετώπιση αποστημάτων τραχήλου
Μ. Αρτόπουλος

 
Κακοήθεις διογκώσεις
Ε. Δανά

   

10:00-10:30   Συζήτηση
   

10:30-11:00   Διάλλειμα-Καφές
   

11:00-11:30

 

Χαιρετισμοί
Γ. Καλλιπολίτης - Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

Ε. Χατζημανώλης - Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών 
Ωτορινολαρυγγολόγος – Χειρουργός Κεφαλής και Τραχήλου, Διευθυντής 
Κλινικής Κεφαλής και Τραχήλου ΥΓΕΙΑ

Ι. Πετμεζάκης - Επίκουρος Καθηγητής ΩΡΛ, Συντονιστής Διευθυντής 
ΩΡΛ Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ
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11:30-12:30

2η Τράπεζα: Τραχηλικές διογκώσεις στους ενήλικες

Προεδρείο:	 Ι. Πετμεζάκης, Ε. Χατζημανώλης, Ζ. Πάππας

Σχολιασμός:	� Ι. Γιωτάκης,Η. Αθανασιάδης, Κ. Χρηστίδης, 
Μ. Αρτόπουλος, Ε. Πατρόζου

 
Η απεικόνιση στις τραχηλικές διογκώσεις 
Ν. Κρητικός

   

 
Καλοήθεις διογκώσεις 
Σ. Παπουλιάκος

 
Κακοήθεις διογκώσεις
Μ. Νικολαΐδη

 
Τράχηλος και θυρεοειδής αδένας
Ε. Διαμάντη – Κανδαράκη

   

12:30-13:00   Συζήτηση
   

13:00-13:30   Λήξη Συνεδρίου – Ελαφρύ γεύμα
   



ΕΠΙΤΡΟΠΕΣΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδροι
Ιάκωβος Πετμεζάκης
Εμμανουήλ Χατζημανώλης

Μέλη
Δημήτριος Αγγελέτος
Ιωάννης Ανδρέου
Μηνάς Αρτόπουλος
Αλεξάνδρα Βασιλείου
Πέτρος Βλασταράκος
Χρήστος Γεωργάλας
Βασίλειος Γρηγορίου
Όλγα Ζιάρα
Ευθύμιος Καλαμπαλίκης
Νικόλαος Κατεϊφίδης
Χρυσούλα Λύρα
Κωνσταντίνος Παπακώστας
Αναστάσιος Πίππας
Άννα Σαμπατακάκη
Νικόλαος Τσίλης
Χριστίνα Χομορίτη
Κωνσταντίνος Χρηστίδης

Δημήτριος Αγγελέτος
Ιωάννης Ανδρέου
Μηνάς Αρτόπουλος
Ιωάννης Ανδρέου
Αλεξάνδρα Βασιλείου
Μιχαήλ Βλασταράκος
Πέτρος Βλασταράκος
Χρήστος Γεωργάλας
Ιωάννης Γιωτάκης
Βασίλειος Γρηγορίου
Γεώργιος Ζαχαρόπουλος
Όλγα Ζιάρα
Ευθύμιος Καλαμπαλίκης
Γεώργιος Καλλιπολίτης
Νικόλαος Κατεϊφίδης
Κωνσταντίνος Λαμπρόπουλος
Χρυσούλα Λύρα
Ηλίας Μαγκλάρας
Νικόλαος Μαρουδιάς
Θωμάς Νικολόπουλος
Κωνσταντίνος Παπακώστας
Κωνσταντίνος Παπασπύρου
Γεώργιος Παπασπύρου
Σπυρίδων Παπασπύρου
Σωτήριος Παπουλιάκος
Ζήσης Πάππας
Ιάκωβος Πετμεζάκης
Αναστάσιος Πίππας
Άννα Σαμπατακάκη
Γεώργιος Συμεωνίδης
Νικόλαος Τσίλης
Ελευθέριος Φερεκύδης
Σωκράτης Φωτίου
Εμμανουήλ Χατζημανώλης 
Χριστίνα Χομορίτη
Κωνσταντίνος Χρηστίδης



ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΠΡΟΕΔΡΟΙ

Ηλίας Αθανασιάδης Ογκολόγος - Παθολόγος, Διευθυντής Ογκολογικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ, 
Επίκουρος Καθηγητής Ογκολογίας Northwestern University, Η.Π.Α.

Μηνάς Αρτόπουλος MD, Ωτορινολαρυγγολόγος, Διευθυντής ΩΡΛ Τμήματος Χειρουργικής 
Τραχήλου - Θυροειδούς Γενικής Κλινικής & Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Χαρά Ασημάκη Παιδίατρος-Λοιμωξιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Ελένη Βασιλάτου – Κοσμίδη Παιδίατρος - Αιματολόγος - Ογκολόγος, Διευθύντρια Ογκολογικής Κλινικής 
Παιδιών και Εφήβων, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Πέτρος Βλασταράκος Ωτορινολαρυγγολόγος, Επιμελητής ΩΡΛ Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ – Υπεύθυνος Εξ. 
Ιατρείων και Μονάδος Ενδοσκοπήσεων-Οισοφαγοσκοπήσεων

Ιωάννης Γιωτάκης Καθηγητής Ωτορινολαρυγγολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής 
Β’ Ωτορινολαρυγγολογικής Κλινικής, Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
“Αττικόν”

Ελένη Δανά Παιδίατρος - Ογκολόγος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια Ογκολογικής Κλινικής 
Παιδιών & Εφήβων, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Ευανθία Διαμάντη – 
Κανδαράκη

Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος, Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθύντρια Τμήματος Ενδοκρινολογίας & Διαβήτη 
Ομίλου ΥΓΕΙΑ

Γεώργιος Καλλιπολίτης Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής 
Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, Πρόεδρος Επιστημονικού 
Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

Νικόλαος Κρητικός Ακτινολόγος, Διευθυντής Απεικονιστικών Τμημάτων ΜΗΤΕΡΑ

Ευαγγελία Λαγκώνα Επιστημονική Διευθύντρια Παίδων ΜΗΤΕΡΑ, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών

Μαντώ Νικολαΐδη Παθολόγος - Ογκολόγος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια Ογκολογικής Κλινικής 
ΜΗΤΕΡΑ

Θωμάς Νικολόπουλος Χειρουργός Ωτορινολαρυγγολόγος, Καθηγητής Β΄ Ωτορινολαρυγγολογική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών

Γεωργία Παπαϊωάννου MD, PhD, Παιδοακτινολόγος, Διευθύντρια Παιδιατρικής Ακτινολογίας ΜΗΤΕΡΑ

Κωνσταντίνος Παπακώστας MD, Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής & Ακοολογικού Τμήματος ΜΗΤΕΡΑ

Σωτήριος  Παπουλιάκος Ωτορινολαρυγγολόγος, Επιμελητής Β’, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών  
Γ. Γεννηματάς

Ζήσης Πάππας Ωτορινολαρυγγολόγος, Διευθυντής ΩΡΛ Τμήματος ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗΣ

Κωνσταντίνος Παρπούνας Ωτορινολαρυγγολόγος, Προϊστάμενος Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής, Παίδων  
«Αγ. Σοφία»

Ελένη Πατρόζου M.D, Λέκτορας Πανεπιστημίου Brown Η.Π.Α, Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, 
ΥΓΕΙΑ

Ιάκωβος Πετμεζάκης Ωτορινολαρυγγολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Γεώργιος Σπυρίδης Παιδοχειρουργός, Διευθυντής Κλινικής  Παιδοχειρουργικής Ογκολογίας, 
Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Βασιλική Συριοπούλου Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Υπεύθυνη Παιδιατρικών Λοιμώξεων ΜΗΤΕΡΑ

Εμμανουήλ Χατζημανώλης MD, PhD, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Ωτορινολαρυγγολόγος - 
Χειρουργός Κεφαλής και Τραχήλου, Διευθυντής Κλινικής Κεφαλής και 
Τραχήλου, ΥΓΕΙΑ

Κωνσταντίνος Χρηστίδης Ωτορινολαρυγγολόγος- Χειρουργός Κεφαλής Τραχήλου, Διευθυντής 
Ωτοχειρουργικού Τμήματος, ΩΡΛ Κλινική ΜΗΤΕΡΑ



19 ο

1η ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΉ 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΉ

ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΙΑΣ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉΣ ΚΕΦΑΛΉΣ 
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Αντιφλεγμονώδες • Αντιβακτηριακό • Aντιμικροβιακό
Απολυμαντικό • Καταπραϋντικό • Βλεννοπροσκολλητικό

ΟΞΕΙΑ ΦΑΡΥΓΓΙΤΙΔΑ - ΛΑΡΥΓΓΙΤΙΔΑ - ΕΡΕΘΙΣΜΕΝΟΣ ΛΑΙΜΟΣ  
- ΑΠΩΛΕΙΑ ΦΩΝΗΣ

Για Ενήλικες 
& Παιδιά 1+

1. https://www.webmd.com/cold-and-flu/common_cold_overview 2. Danchin MH, Rogers S, Kelpie L, et al. Burden of acute sore throat and group A streptococcal pharyngitis  
in school-aged children and their families in Australia. Pediatrics. 2007;120(5):950–957.

8 φορές το χρόνο κατά μέσο όρο 
θα προσβληθεί ένα παιδί από κοινό 

κρυολόγημα με πονόλαιμο1

33% των παιδιών  
με πονόλαιμο οφείλεται  
σε οξεία φαρυγγίτιδα2

100% των παδιών χρειάζεται 
άμεση αντιμετώπιση των 

συμπτωμάτων

ΕΓΓΥΗΣΗ

ΙΚΑΝΟΠΟΙΗ
ΣΗΣ

ΔΟΣΟΛΟΓΙΑ: 
1 φακελάκι 

3 φορές την ημέρα

9,90€

FORTE
THROAT GEL

G E L  Γ Ι Α  Τ Ο  Π Ο Ν Ο Λ Α Ι Μ Ο

Δείτε στο

OTOSAN GEL ΛΑΙΜΟΣ

            ΔΡΑΣΕΙΣ σε     KATAΠΟΣΗ16


