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Ιατρικής Εμβρύου
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Προγεννητικός έλεγχος 
στο 2ο τρίμηνο της κύησης

Διάγνωση και αντιμετώπιση συγγενών 
ανωμαλιών του εμβρύου 

και screening επιπλοκών κύησης

18 & 19 ΦΕΒΡΟΥΑΡΊΟΥ
08:30 
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ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

“Ν. ΛΟΥΡΟΣ” ΜΗΤΕΡΑ
Θα δοθούν μόρια

συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης

ΟΡΓΑΝΩΣΗ:
ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΜΒΡΥΟΥ 

ΚΑΙ ΥΠΕΡΗΧΩΝ ΜΗΤΕΡΑ

ΥΠΌ ΤΗΝ ΑΙΓΊΔΑ 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΥΠΕΡΗΧΩΝ
ΣΤΗ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ & ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ
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Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλώ στη Διημερίδα με θέμα «Προγεννητικός έλεγχος στο 2ο 
τρίμηνο της κύησης - Διάγνωση και αντιμετώπιση συγγενών ανωμαλιών του εμβρύου 
και screening επιπλοκών κύησης», που θα λάβει μέρος στο συνεδριακό κέντρο «Ν. Λούρος» 
του ΜΗΤΕΡΑ στις 18 και 19 Φεβρουαρίου 2017.

Η Επιστημονική Διημερίδα διοργανώνεται από το Τμήμα της Ιατρικής Εμβρύου και Υπερήχων 
του ΜΗΤΕΡΑ.

Η Διημερίδα θα επικεντρωθεί σε ένα από τα πιο σημαντικά θέματα της σύγχρονης μαιευτικής 
υπερηχογραφίας, στην έγκαιρη και σωστή διάγνωση των ανατομικών ανωμαλιών του εμβρύου, 
στον προσδιορισμό της κλινικής τους βαρύτητας και σημασίας των επί εξέταση προβλημάτων, 
καθώς και την αξιολόγησή τους για την αντιμετώπισή τους μετά τη γέννηση. Για αυτό τον λόγο 
μεταξύ των ομιλητών περιλαμβάνονται πολλές ιατρικές ειδικότητες, με εξειδίκευση στην αντι-
μετώπιση και επίλυση των ανατομικών ανωμαλιών του εμβρύου μετά την γέννηση.

Στην Διημερίδα θα συμμετάσχουν Έλληνες και ξένοι ομιλητές που ασχολούνται με την Ιατρική 
Εμβρύου και τη νεογνική θεραπεία των συγγενών ανωμαλιών του εμβρύου. Οι γνώσεις τους, 
καθώς και η ανεκτίμητης αξίας εμπειρία τους, θα κάνουν τη Διημερίδα μας ιδιαίτερα ενδιαφέ-
ρουσα για γιατρούς, μαίες, μαιευτές, νοσοκόμες και φοιτητές.

Η παρουσίας σας θα μας τιμήσει ιδιαίτερα και θα συμβάλει καθοριστικά στην επιτυχία της Επι-
στημονικής μας Εκδήλωσης.

Ο πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής,

Δημήτριος Σαρηκώστας M.D
Επιστημονικός Υπεύθυνος Τμήματος Ιατρικής Εμβρύου και Υπερήχων
ΜΗΤΕΡΑ

Χαιρετισμός Οργανωτικής Επιτροπής



4

Σάββατο 18 Φεβρουαρίου

08:30 - 09:00	 Προσέλευση - Εγγραφές 
09:00 - 09:15	 Χαιρετισμοί 

	 Εναρκτήρια Συνεδρία: 
	 Προεδρείο: Ν. Παπαντωνίου - Γ. Φαρμακίδης - Δ. Σαρηκώστας

09:15 - 09:45	 Το υπερηχογράφημα ανίχνευσης ανατομικών ανωμαλιών σε 
	 υπέρβαρες και παχύσαρκες γυναίκες 
	 Γ. Δασκαλάκης
09:45 - 10:15	 Ζωντανή επίδειξη υπερηχογραφήματος 
	 Π. Λίβανος
10:15 - 10:30	 Ερωτήσεις – Συζήτηση
 
	 Α’ Συνεδρία: Ανωμαλίες κεντρικού νευρικού συστήματος
	 Προεδρείο: Α. Κόμης - Γ. Παπαϊωάννου 

10:30 - 11:00	 Προγεννητικός έλεγχος
	 Γ. Κούτρας
11:00 - 11:30	 Αντιμετώπιση του νεογνού/παιδιού 
	 Α. Γκίκα
11:30 - 11:45	 Ερωτήσεις – Συζήτηση

11:45 - 12:15	 Διάλειμμα - Καφές

	 Β’ Συνεδρία: Κρανιοπροσωπικές ανωμαλίες
	 Προεδρείο: Π. Μπεναρδής - Μ. Κοκκινίδη

12:15 - 12:45	 Προγεννητικός έλεγχος
	 Β. Παπαγιάννη
12:45 - 13:15	 Αντιμετώπιση του νεογνού/παιδιού
	 Ο. Καξίρα
13:15 - 13:30	 Ερωτήσεις – Συζήτηση

13:30 - 14:00	 Ελαφρύ Γεύμα 

Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α
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Σάββατο 18 Φεβρουαρίου

	 Γ’ Συνεδρία: Ανωμαλίες καρδιαγγειακού συστήματος
	 Προεδρείο: Α. Τζίφα - Φ. Μητρόπουλος

14:00 - 14:30	 Προγεννητικός έλεγχος
	 Α. Κομνού
14:30 - 15:00	 Αντιμετώπιση του νεογνού/παιδιού
	 Ε. Νταλαρίζου
15:00 - 15:15	 Ερωτήσεις – Συζήτηση

15.15 - 15.30	 Διάλειμμα – Καφές

	 Δ’ Συνεδρία: Screening στο δεύτερο τρίμηνο. Δίδυμες κυήσεις
	 Προεδρείο: Α. Κόμης - Α. Σταύρου - Π. Λίβανος

15:30 - 16:00	 Επιπλοκές μονοχοριακών διαμνιακών διδύμων
 	 Π. Μπεναρδής
16:00 - 16:30	 Screening for pregnancy complications in the second trimester of 
	 pregnancy 
	 K. Nicolaides
16:30 - 16:45	 Ερωτήσεις – Συζήτηση

Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α



6

	 Α’ Συνεδρία: Θωρακικές ανωμαλίες
	 Προεδρείο: Α. Ψαράκης - Μ. Κοκκινίδη

09:30 - 10:00	 Προγεννητικός έλεγχος
 	 Δ. Γεωργόπουλος
10:00 - 10:30	 Αντιμετώπιση νεογνού/παιδιού
 	 Σ. Υψηλάντης
10:30 - 10:45	 Ερωτήσεις - Συζήτηση

	 Β’ Συνεδρία: Ανωμαλίες γαστρεντερικού συστήματος
	 και κοιλιακού τοιχώματος
	 Προεδρείο: Ε. Αρμελίδου - Β. Παπαγιάννη

10:45 - 11:15	 Προγεννητικός έλεγχος
 	 Α. Γεωργακοπούλου
11:15 - 11:45	 Αντιμετώπιση νεογνού/παιδιού
 	 Τ. Φωκαεύς
11:45 - 12:00	 Ερωτήσεις – Συζήτηση

12:00 - 12:30	 Διάλειμμα - Καφές 

Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α

Κυριακή 19 Φεβρουαρίου
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	 Γ’ Συνεδρία: Ανωμαλίες ουροποιογεννητικού συστήματος
	 Προεδρείο: Ν. Βραχνής - Γ. Κούτρας

12:30 - 13:00	 Προγεννητικός έλεγχος
 	 Α. Ψαράκης 
13:00 - 13:30	 Αντιμετώπιση νεογνού/παιδιού 
 	 Σ. Μπόγρης 
13:30 - 13:45	 Ερωτήσεις – Συζήτηση

	 Δ’ Συνεδρία: Ανωμαλίες μυοσκελετικού συστήματος
	 Προεδρείο: Α. Γεωργακοπούλου - Π. Λίβανος

13:45 - 14:15	 Προγεννητικός έλεγχος
 	 Δ. Σαρηκώστας 
14:15 - 14:45	 Αντιμετώπιση νεογνού/παιδιού
 	 Γ. Ματσίνος 
14:45 - 15:00	 Ερωτήσεις – Συζήτηση		

	 Ε’ Συνεδρία: Κατευθυντήριες οδηγίες - Ιατρονομικά θέματα
	 Προεδρείο: Π. Μπεναρδής - Δ. Σαρηκώστας

15:00 - 15:30	 Κατευθυντήριες οδηγίες για την εκτέλεση του υπερηχογραφήματος 
	 ρουτίνας στο δεύτερο τρίμηνο της κύησης
	 Α. Αθανασιάδης
15:30 - 16:00	 Ιατρονομικά θέματα στην Ιατρική Εμβρύου και τον προγεννητικό έλεγχο
 	 Χ. Πολίτης		
16:00 - 16:15 	 Ερωτήσεις – Συζήτηση 

16:15 - 16:30 	 Συμπεράσματα – Κλείσιμο διημερίδας

Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α

Κυριακή 19 Φεβρουαρίου
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Kypros Nicolaides Professor of Fetal Medicine, King’s College London

Απόστολος Αθανασιάδης Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας - Εμβρυομητρικής Ιατρικής,            
Διευθυντής Γ’ Γυναικολογικής Κλινικής ΑΠΘ

Ελίνα Αρμελίδου Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτης Τμήματος Ιατρικής 
Εμβρύου & Υπερήχων ΜΗΤΕΡΑ

Νικόλαος Βραχνής Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας και Εμβρυομητρικής, 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

Αλεξάνδρα Γεωργακοπούλου Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, εξειδίκευση στην Ιατρική Εμβρύου, 
Επιστημονική Συνεργάτης Τμήματος Ιατρικής Εμβρύου & Υπερήχων ΜΗΤΕΡΑ

Δημήτριος Γεωργόπουλος
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Ειδικευθείς στην Ιατρική Εμβρύου, Harris 
Birthright Research Center for Fetal Medicine, King’s College Hospital, London, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Τμήματος Ιατρικής Εμβρύου & Υπερήχων ΜΗΤΕΡΑ

Άρτεμις Γκίκα
Παιδονευρολόγος, MD MSc PhD MRCPCH CCT (UK), Επιστημονική 
Συνεργάτης Α’ Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο 
Παίδων Αγία Σοφία, Επιστημονική Συνεργάτης Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Γεώργιος Δασκαλάκης Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών

Όλγα Καξίρα Πλαστική και Κρανιοπροσωπική Χειρουργός, Επιστημονική Συνεργάτης 
ΜΗΤΕΡΑ

Μαρία Κοκκινίδη
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Εξειδίκευση στην Iατρική Εμβρύου, Fetal 
Medicine Foundation, Επιστημονική Συνεργάτης Τμήματος Ιατρικής Εμβρύου 
& Υπερήχων ΜΗΤΕΡΑ

Ανδρέας Κόμης Μαιευτήρας - Γυναικολόγος - Εμβρυομητρικός Ιατρός, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Τμήματος Ιατρικής Εμβρύου & Υπερήχων ΜΗΤΕΡΑ

Αρετή Κομνού Παιδοκαρδιολόγος - Εμβρυοκαρδιολόγος, Επιστημονική Συνεργάτης  
Κλινικής Συγγενών Καρδιοπαθειών Παίδων και Ενηλίκων ΜΗΤΕΡΑ 

Ιωάννης Κούτρας Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Τμήματος Ιατρικής 
Εμβρύου & Υπερήχων ΜΗΤΕΡΑ

Παναγιώτης Λίβανος Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Τμήματος Ιατρικής 
Εμβρύου & Υπερήχων ΜΗΤΕΡΑ

Γεώργιος Ματσίνος Ορθοπεδικός, Διευθυντής Ορθοπεδικής Κλινικής Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Φώτης Μητρόπουλος Καρδιοχειρουργός, Αναπλ. Διευθυντής Καρδιοχειρουργικής Κλινικής Παίδων 
και Ενηλίκων Συγγενών Καρδιοπαθειών ΜΗΤΕΡΑ

Ομιλητές - Πρόεδροι
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Παναγιώτης Μπεναρδής
MD, DipFetMed (FMF), Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ειδικός στην Ιατρική 
Εμβρύου, Diploma In Fetal Medicine (FMF, London), Επιστημονικός 
Συνεργάτης Τμήματος Ιατρικής Εμβρύου & Υπερήχων ΜΗΤΕΡΑ

Σωτήρης Μπόγρης MD, PhD, FEBU, FEAPU, Χειρουργός Ουρολόγος Παίδων - Εφήβων, 
Προγεννητική Συμβουλευτική, Επιστημονικός Συνεργάτης ΜΗΤΕΡΑ

Ευαγγελία Νταλαρίζου Καρδιοχειρουργός, Επιστημονική Συνεργάτης Καρδιοχειρουργικής Κλινικής 
Πάιδων και Ενηλίκων Συγγενών Καρδιοπάθειων ΜΗΤΕΡΑ

Βασιλική Παπαγιάννη
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Εξειδίκευση 
στην Ιατρική Εμβρύου, Επιστημονική Συνεργάτης Τμήματος Ιατρικής Εμβρύου 
& Υπερήχων ΜΗΤΕΡΑ

Γεωργία Παπαϊωάννου MD, PhD, Παιδοακτινολόγος, Διευθύντρια Τμήματος Παιδιατρικής 
Ακτινολογίας ΜΗΤΕΡΑ

Νικόλαος Παπαντωνίου Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθυντής Γ’ Μαιευτικής Κλινικής ΠΓΝ Αττικόν

Χάρης Πολίτης Δικηγόρος ΑΠ, ΣτΕ, δρ. Ιατρικής Ε.Κ.Π.Α., Επισκέπτης Καθηγητής Ευρωπαϊκού 
Πανεπιστημίου Κύπρου

Δημήτριος Σαρηκώστας Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος Τμήματος Ιατρικής 
Εμβρύου & Υπερήχων ΜΗΤΕΡΑ

Απόστολος Σταύρου Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Εξειδικευθείς στην Εμβρυομητρική Ιατρική, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Τμήματος Ιατρικής Εμβρύου & Υπερήχων ΜΗΤΕΡΑ

Αφροδίτη Τζίφα Παιδοκαρδιολόγος και Καρδιολόγος Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων, 
Διευθύντρια Κλινικής Συγγενών Καρδιοπαθειών Παίδων και Ενηλίκων ΜΗΤΕΡΑ

Στυλιανός Υψηλάντης Παιδοχειρουργός, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών,  
UEMS/EBPS, Διευθυντής Β’ Παιδοχειρουργικής Κλινικής Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Τριαντάφυλλος Φωκαεύς
Παιδοχειρουργός, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής Α’ Παιδοχειρουργικής Κλινικής Παίδων ΜΗΤΕΡΑ 
Συντονιστής Παιδοχειρουργικού Τμήματος Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Γεώργιος Φαρμακίδης MD, PhD, Professor OB/GYN and Maternal Fetal Medicine, University of 
Stony Brook NY

Αντώνιος Ψαράκης Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, εξειδικευθείς στην Ιατρική Εμβρύου, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Τμήματος Ιατρικής Εμβρύου & Υπερήχων ΜΗΤΕΡΑ

Ομιλητές - Πρόεδροι
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Σημειώσεις
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www.mitera.gr
Facebook/ Mitera.paidon
LinkedIn/ mitera-hospital
Youtube/ ekdiloseismitera

Ερυθρού Σταυρού 6, 151 23 Μαρούσι
T: 210 686 9000 F: 210 683 1877
E: info@mitera.gr
www. mitera.gr


